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Urc¢eno nasim odbératelim

Ovéfenym ucinkem, pfispivajicim k udrzeni pohodové nalady,
dobrého pracovniho vykonu, fidicim bezpecné jizdy je fada pfi-
pravkd z brazilské guarany Nejkoncentrovanéjéi je Gvaranal for-
s lecitinem elixir. Velmi osvédceny zpusob jak Gvaranal nejvhod-
néji uzivat je rano po snidani, po obédé. V pozdnim odpoledni

nebo vecer se uzivani Gvaranalu nedoporucuje , zvlasté u lidi,
ktefi maji Spatny spanek. Nastup ucinku po uziti je asi do 1 hod.
a pretrvava nékolik hodin. Je vyrabén z cisté pfirodni Guarany - gu-
aranovych plodl , ( specialita firmy Hemann), bez chemickych
latek.

Vyrobek Gvaranal Hemann vyroben z guaranovych plodu (ofe-
cht)

Doporucena denni davka:
» Gvaranal tablety pfirodni 120 tablet

BUARATI

Lecitin

GUARADAL

Etixir

- dospéli 2 az 3 tablety jednorazové
- déti od 6 let 1 tabletu denné

« Gvaranal tablety COKO - ¢okoladova pfichut s vit C 100 tablet

- dospéli 3 az 4 tablety denné

» Gvaranal kapsle pfirodni guarana bez prichuti 60 kapsli

- déti od 6 let 1 tabletu denné I"l
- dospéli 1 az 2 kapsle denné
- déti od 6 let 1 kapsli denné {

» Gvaranal tablety forte 80 tablet s eukaliptovou prichuti

» Gvaranal tablety extra 10 tablet s ¢cokoladovou pfrichuti

» Gvaranal elixir lahodné chuti 300 ml

- dospéli 1 az 3 tablety denné '
- neni ur¢en détem

 Gvaranal elixir lahodné chuti s lecitinem 300 ml

e Gvaranal lecitin Hemann + Ginkgomaca Hemann
» Gvaranal elixir Hemann + Yucca schidigera 98,5%

- dospéli 1 az 3 tablety denné \
- neni ur¢en détem '1
- neni ur¢en détem

- dospéli 2 az 3 denné 2 odmérky

- dospéli 2 az 3 denné 2 odmérky 5
- neni ur¢en détem

= podpora spravné mozkové funkce

= podpora dokonalejsSi detoxikace

ALERGIE . N

1215 | Helena | Mam dceru ve 13. tydnu téhotenstvi. V loriském roce brala Antialergin a bylo ji dobfe. Letos se ho boji kvali mimin- ‘-a]
ku brat, Zadné Iéky nebere a rozbéhla se ji dost silna alergie na néjaké kvetouci travy. Chtéla bych poradit, zda tento vyrobek mize {

zacit brat nebo je to pro ni a miminko nyni nevhodné? Dékuji.

¥

VdZend pani Heleno, v téhotenstvi miiZze Vase dcera brdt Antialergin, protoZe jde o vytazek z houby Si-také a ta nemad zadny
viliv na vyvoj plodu, jiné slozky prepardt neobsahuje. V ucté Dr Vydra

2315 | Hanka | Dobry den, na doporuceni kamaradky bych rada vyzkousela i ja skvélé tcinky VasSich preparatd. Je mi 35 let od 15 let '
se lécim s alergii na pyl a prach. Po kazdém porodu se stav zna¢né zhorsil (mam 2 déti). V soucasné dobé uzivam léky celorocné 2x1
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aerius a 1x1 ketotifen, lokalné 3x1 livostin do oci a 2x1 always do nosu. ZvySeni imunity aplikaci vakcin nelze - reakci byla opakované
vysoka teplota. | pfes tuto Iécbu v sezoné smrkam a pali mé oci. V zimé se mi objevuje Supinaty ekzém na dlanich. Prosim poradte
co uzivat, za kazdické zlepseni budu vdécna. Dékuji moc Hanka.

VdZena pani Hanko,doporucuji Vam preparat Antialergin tbl firmy Hemann. Podrobnosti naleznete na webovych strankdch
firmy. Imunitu posilite pouzitim kapek Echinacea téze firmy. V ucté Dr. Vydra

2610 | Hanka |Dobry den, nejprve bych Vam chtéla moc podékovat za ucinnou léc¢bu k dotazu 2315 (viz minuly dotaz) a zaroveri
mam dotazek: dlané mam krasné cisté bez svédéni a ekzému. Pokud ale vysadim YUCCA (Yucca Schidigera 98,5 %) do tfi dna se
zacne opét objevovat. Mohu uzivat dlouhodobé nebo délam
néco Spatné? (antialergin a echinacea beru soucasné, yuc-
cu jsem chtéla jiz vysadit, ale radéji pokracuji v uzivani 2x2)
dékuiji.

Vdzend pani Hanko, Yuccu (1 tbl denné) uzivam
jiz 8 let a presto, Ze jsem 68 lety, zadnou sklero-
zu nemam. Podle toho usoudite, Ze vysoké dadv-
kovani jiz neni tieba, ale udrzovaci ddavka je vel-
mi dobrou prevenci obéhovych potizi. V ucté Dr .
Vydra

2023 | René | Dobry den, poslednich asi 8 dni mam dusivy
kasel a lékar mi dal SANDOZ 1g. Mam pocit ze jde o alergii
kterou nejspiS mam. Kasel je doprovazen slzenim oci, zahle-
nénim. Hlavné v noci nemuzu spat. Beru Yuccu (Yucca Schi-
digera 98,5%) kazdy den 2ks rano - jiz dlouhodobé. Minuly
rok mi pomohl Anti alergin - tekuty. MGzu brat antialergin a
yuccu? a mizu Antialergin pfi antibiotikach 2 a mizu prekra-
covat doporucené davky Antialerginuz moc dékuji R. a R

VdZeny pane René, Antialergin je snazsi brdt v table- s I,err fﬂﬂlrﬂfﬂ
tové formé. Do 5-ti tablet denné nejste nijak ohrozZen.
Nosni kapky sanorin-analergin pred spanim jsou vhodné.
v lcté Dr Vydra

Srsi-taag ik

3061 | Eva | Dobry den, moje mama méla pred lety bore-
liozu po Stipnuti néjakého hmyzu. Nyni, asi po 15létech se ji
vratily zdravotni problémy - otékani kloub(l u prstQ na rukou, brnéni prstu, svalové kiece v lytkach, ale i prstech, bolesti nohou. Kdyz
chvilku kleci, ma problémy vstat. Podle krve byla recidiva. Uziva léky, ale zdravotni problémy stale z(stavaji. Proto prosim o radu, zda
existuje néjaky prostiedek ¢i krém na zmirnéni téchto bolesti. Dale ma jeSté velké problémy se spankem, s usinanim. Dékuji.
VdZena pani Evo, pro pacienty s chronickou formou borreliosy je z vyrobkii firmy vhodna kombinace Vilcacora a Antialergin
oboji v tabletdach. DDD je 3 x 1 thl. V ucté Dr. Vydra \

Vhodna kombinace \
» Antialergin, Echinacea sirup - rostliny obsazené ve vyrobcich pfrispivaji k spravné imunitni rovnovaze

» Antialergin, Antistress - rostliny obsazené ve vyrobcich prispivaji k normalni psychické pohodé, hlavné na jaie

 Antialergin, Vilcacora tbl. - rostliny obsazené ve vyrobcich pfispivaji k normalni funkci imunitniho systému N
 Antialergin, Yucca shidigera 98,5% - rostliny obsazené ve vyrobcich jsou vhodnou kombinaci na jare o
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i 7 .Karotenovy krém s aloe vera,
koenzymem Q10, kyselinou alfalipoovou®”.

3120 | Blazena | Vyzkousela jsem novy Karotenovy krém s Q 10. Jiz po prvnim pouziti jsem rano méla plet hladkou a jemnou. Krém \\
pfijemné voni a dobfe se roztird. Rada bych védéla, zda se mlze pouzivat i na denni oSetfeni. Zdravim Blazena

Dobry den pani BlaZzeno, muZete pouZivat i na denni osetreni. Pfi pouZiti vecer vyZivuje, pri pouZiti rano ochrariuje ( beta
karoten) S pozdravem Hemann , =

Po 30 létech Zivota se vSechny regeneracni procesy pokozky zpomaluji, mnozstvi a aktivita volnych radikal( stoupa, zacinaji se tvofit
vrasky, plet pozvolna ztraci svou pruznost. To jsou prvni pfiznaky starnuti.

Beta karoten, Q10, aloe vera, kyselina alfa lipoova jsou latky , které zajistuji vyzivovou a ochrannou vlastnost krému. Vhodny pro ,\
vsechny typy pleti. Plet zmlazuje diky hloubkovym procestim, které se odehravaji v burikach pleti. Alfalipova kyselina je klicovy ele- |
ment, je nenahraditelna v boji proti starnuti kiize.Lidské télo ji obsahuje, s pribyvajicimi léty se hladina snizuje a plet vadne.
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K tomu abychom pochopili rozdil mezi vnitfnim a vnéjSim starnutim, staci jediny pohled na oblicej a jeho porovnani s kiizi na hyz-
dich nebo na horni ¢asti stehen. Faktor, ktery nejvice ovliviiuje vnéjsi starnuti je ptiisobeni slune¢niho zareni. VétsSina lidi ve véku ko-
lem 50-ti let na sobé miize pozorovat rozdily v kiizi vystavené cely Zivot slunci ( oblicej, krk, paze, dolni ¢asti nohou )a kiizi chranénou
odévem ( stehna a boky ) Odhalena kiize je vice vrascita , ochablejsi a barevné se lisi od kize, ktera byla chranéna.

Vhodna kombinace :

» Karot. krém s aloe vera, koenzymem Q10 a alfalipoovou kyselinou + Yucca shidigera 98,5% = hezkou plet i kdiZi proti
vnéjSimu i vnitfnimu starnuti - vhodné nad 30 let
 Karot. krém s aloe vera, koenzymem Q10 a alfalipoovou kyselinou , Femigard koncentrat = pro hezkou plet - vhodné

DBERATELU

V dnesni poradné zvefejriujeme podékovani od Vas, nasich odbératelli, z podékovani je patrné, ze vyrobek pomohl a je to ové-
fena , nezkreslena zkusenost a skute¢nost. Na nasich webovych strankach www.hemann.cz byl vytvoren ,Herbar“, ktery bude
postupné doplfiovan a zdokonalovan, poskytne informace o nékterych bylinach,rostlinnych latkach , které se nachazeji v herbafrich,
Iékopisech, odbornych ¢asopisech a jejichz mnohé ucinky ovéril ¢as a nase 19-ti leta praxe.

Z PORADNY

1287 | Jar¢a | Nemam dotaz, ale upfimné a srde¢né Vas zdravim. Dotaz jsem méla na jafe. Ten znél stru¢né: manzel(lv Béchtérev.
Bylo mi doporuceno k tabletam MSM uzivat Ginkgomaca. Manzel uziva denné 1 + 1 tabletu a po 6 tydnech mohl vysadit chemické
pilulky k tiSeni bolesti. To povazuji za velky uspéch. Bechtérev stale trva, ale bolesti jsou pfijatelnéjSi a méné chemie do téla je také
dobra zprava. Za Vase pfipravky dékuji a preji Vam pevné zdravi, pohodu a hodné novych napadu. Jarca

Z DOPISU

Vazeni,

rada bych vyjadfila veliké a vdécné diky panu primafi MUDr. Vaclavu Vydrovi a vam za podstatnou pomoc mé sestie - Marté Koze-
Ikové (1933) z PIzné. Byla pfijata do nemocnice pro frakturu compresivu TH XII s vertikalni klinovitou deformaci téla. Dostala JewetGv
korzet a po mésici a po mésici byla propusténa domu v dosti Spatném psychickém stavu. Uzivala silna antidepresiva. Pii navstéve
jsme ji privezli Anti Stress. Téze noci spala poprvé od urazu vcelku 5 hodin, rano si sama umyla hlavu a dopoledne si Sla sama koupit
noviny. Od té doby se uklidnila, dostala chut k zivotu, netrpi jiz bolestmi a rychle se celkové uzdravuje. Zatim nesmi sedét, proto mne
pozadala, abych zatim podékovala za ni. S Anti Stressem ma dobré zkuSenosti cela nase rodina. V minulém roce ho manzel uzival
v poslednim stadiu rakoviny, nebot mu zna¢né pomahal psychicky. Synové, dcerka i ja bychom bez néj nezvladali vypjaté situace,
spojené s timto tézkym obdobim zZivota. Oproti jinym prostfedkiim ptisobil dlouhodobé harmonicky s nenapadnym doznivanim a tim
bez naslednych zvrat(. Helena D. Cheb

y .

Vhodné univerzalni darky: u

g » Exkluzivni krém karotenovy s Q10 , aloe vera, kysel. afalipoovou (pro krasu) ‘
« Pletové a télové mléko (po koupeli na celé télo snaseji dobfe i alergici) \
// * Q10 zensSen tablety (pro vSechny po 40 roku zivota)
* Inulin tablety (pro déti i dospélé) JIVA YO
* Vlasovy zabal (jemné pfirodni tuzidlo a vyziva) RAsovy ZABAL .".
/ / * Vlasova voda (pro pevné a husté viasy) TTLINN IHIKU i
* Yucca schidigera (jarni ocista) A FIXATER —
* i
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» Hlasovani, po otevieni nasich stranek vpravo nahore se objevi nova anketa , dékujeme vSsem , kdo se rozhodne pro hla-
sovani . Vysledky hlasovani, vékova kategorie nasich zakaznik( , poslouzi k vyvoji novych vyrobki, které budou zohledriovat tu
veékovou kategorii, ktera bude mit nejvétSi procento hlast. Rovnéz budeme vdécni za Vase podnéty a napady ¢im obohatit nas
sortiment . Firma Hemann, s.r.o se fidi tim, co lidé potfebuji k zlepSeni Zivota. Pfedem za VaSe pfipominky dékujeme.

* Od roku 2006 bézi také na nasSich strankach poradna, kde se miizete ptat na to, co Vas zajima, kliknete na , Poradna” pak
.Zde kliknéte pro zadani Vaseho dotazu” nebo zalistujete , vlevo ve sloupci je pod poradnou ,Vyhledavani”, pod tim ,Zadej hledany
vyraz“, kde zadate vyraz napf. nazev vyrobku Gvaranal nebo jiny vyraz - téhotenstvi, klouby, kolena aj. po kliknuti na vyhledavani
(¢erné pismo v bilém poli) se objevi odpovéd na stejna témata jako je Vase a muzete si precist zkusenosti a nazory téch, ktefi se
ptali pfed Vami. V poradné poradi pan MUDr. Vaclav Vydra.

+ Odpovéd' na dotaz o odbéru v prodejnich skladech. Nase prodejni sklady jsou nasi obchodni zastupci, ktefi pracuji samo-
statné, maji cely nas sortiment, vyrobky si na misté vyberete a zaplatite. Néktefi spolupracuji s firmou Hemann od pocatku, maji
spoustu zkusenosti , jsou vstiicni a radi Vam poradi. Adresy naleznete na www.hemann.cz prodejni sklady.

* Odpovéd na dotaz k ¢astéjSimu zasilani Informaci - nyni to bylo 2 az 3 x ro¢né, coz je v dnesni dobé opravdu malo, budeme
informace zasilat ¢astéji i ve zkracené formé, formou minizpravodaje nebo formou billboardu nebo i ve formé klasické. Nechceme
vas priliS obtézovat, ale ani zanedbavat.

* Na nasich strankach vznikl Herbaf. Popis ucinku rostlin a latek , které v Herbafi uvadime jsou piejaty z herbart , 1ékopisu,
odborné literatury a také odpozorovanim z nasi letité praxe. Bude pribézné doplriovan .

Nakup do 2000 Kc post. + balné 140 K¢ , pripl.za rychlé dodadni ( dle poZadavkii zakaznika) 50 K¢ + 1 x ddrek

Nakup nad 2000 K¢ post. + balné 0 K¢, pFipl. za rychlé dodani (dle poZadavki zakaznika) 50 K¢ + 2 x darek

Prosime zaslete ndm svoji e-mailovou adresu, pokud mdte, radi bychom Vam zasilali zpravodaj elektronicky. Adresu nam
miZete zaslat na hemann@hemann.cz <mailto:hemann@hemann.cz nebo hemannsro@quick.cz <mailto:hemannsro@quick.
cz>, zdrover s ¢lenskym cislem nebo postovni adresou, abychom zaslanou e-mailovou adresu mohli pridat k Vasemu kon-
taktu. Dékujeme za pochopeni.

Snazme se Zzit tak, aby, az zemieme, truchlil i majitel pohrebniho ustavu.
Mark Twain

Veeo

Pokud zijes v souladu s prirodou, nikdy nebudes chudy. Pokud Zijes podle minéni
lidi, nikdy nebudes bohaty.
Lucius Annaeus Seneca

Pfejeme Vam - zijte napino ve zdravi av dobré pohodé kazdy den, pokud
dovolite nasim bylinnym vyrobkiim , aby Vam pomohly, rady to udélaji.
Firma Hemann,s.r.o

\HEIIIHIIII

S.I.o.

P o) R R (2 RKY R NS T NS\ Dad

i

P



